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Rincon de recursos

Esta seccién es donde
compartiré sitios web,
consejos y otros cositas
que puede ser util para
padres y maestros.

El Centro de Yale para la
Dislexia v la Creatividad
(dislexia.yale.edu)

El recurso de hoy es el Yale
Center for Dyslexia &
Creativity. Puede hacer clic
en el enlace de arriba o
copiar y pegar la direccion
web en su navegador. Este
centro fue creado por los
Dres. Sally y Bennett
Shaywitz. Sally Shaywitz es
la autora del libro.Superar Ia
dislexia que se ha convertido
en uno de los libros mas
referenciados sobre la
comprension de la dislexia.

El sitio es un gran lugar para
obtener informacion,
recursos e investigacion.

jDar una buena acogidal!

Estoy muy emocionado de comenzar un nuevo aino escolar con
todos ustedes como el especialista en dislexia del distrito. jMe
alegra tener esta oportunidad de compartir informacién y recursos
con todos ustedes! Mi objetivo es ayudar a cerrar la brecha entre el
saldn de clases y el hogar. Espero que este boletin sea un recurso
que le ayude a comprender mejor la dislexia y le ayude a crear una
"caja de herramientas" de informacion para ayudar a los estudiantes
en el aula y en casa.

¢ Qué es la dislexia?

“La dislexia es una discapacidad especifica del aprendizaje de origen
neurobiolégico. Se caracteriza por dificultades con el reconocimiento preciso
y /o fluido de las palabras y por una mala ortografia y descodificacion. Estas
dificultades suelen ser el resultado de un déficit en el componente fonolégico
del lenguaje que a menudo es inesperado en relacion con otras habilidades
cognitivas y la provisién de una instruccion eficaz en el aula. Las
consecuencias secundarias pueden incluir problemas en la comprension de
lectura y una experiencia de lectura reducida que puede impedir el
crecimiento del vocabulario y los conocimientos previos ".~ Asociacion
Internacional de Dislexia

Esto significa que la dislexia es una diferencia en la forma en que el cerebro
procesa, almacena y accede a la informacion relacionada con el lenguaje
escrito. Por lo general, se debe a deficiencias en el procesamiento
fonoldgico (cdmo usamos los sonidos del lenguaje para leer y escribir). La
definicion anterior menciona que es inesperada, lo que significa que en
comparacion con las otras habilidades cognitivas de la persona, no
esperariamos que la lectura fuera una dificultad para ella. Estas dificultades
pueden afectar, y con frecuencia lo hacen, otras areas como la comprension
lectora. Las personas con dislexia a menudo parecen no tener grandes
dificultades cuando la lectura y la escritura no estan involucradas, pero las
cosas se desmoronan rapidamente cuando tienen que obtener informacién
dentro o fuera de la pagina.


https://dyslexia.yale.edu/
https://dyslexia.yale.edu/
https://www.amazon.com/Overcoming-Dyslexia-Complete-Science-Based-Problems/dp/0679781595
https://www.amazon.com/Overcoming-Dyslexia-Complete-Science-Based-Problems/dp/0679781595
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[ Manual de dislexia de Texas - Inglés |

Haga clic arriba para acceder a una copia en PDF del Manual de dislexia de la Agencia de
Educacion de Texas, o copie y pegue la direccion a continuacién en su navegador web.

https://tea.texas.gov/sites/default/files/2018-Dyslexia-Handbook_Approved_Accomodated_12_11_2018.pdf

CONSEJOS PARA APRENDER EN CASA
Seamos realistas, el aprendizaje a distancia e incluso la tarea pueden ser muy agotadores para los padres y el
nifo. Aqui hay algunas cosas que podrian ayudar:

Divida el trabajo en partes mas pequefias y manejables. Permitales tomar un descanso entre secciones o cambiar
a una actividad diferente. Esto puede ayudar con la fatiga y la atencion.

Utilice herramientas en linea como extensiones de Chrome para conversién de texto a voz. Immersive Reader y
Natural Reader son dos buenas extensiones que leeran la pagina o el texto seleccionado en voz alta para el
estudiante. Puede obtener Immersive Reader en bit.ly/irextension y Natural Reader en htips:/bit.ly/31X2y9s.
Ambas son extensiones gratuitas. El lector inmersivo también le permitira traducir el texto, cambiar el color de
fondo de la pagina y utilizar un diccionario de imagenes para palabras seleccionadas.

klsmith@nederlandisd.org
Kimberly Smith

@ (409)722-2391 ext.1241
Especialista en dislexia de
NISD 220 17th Street, Nederland, TX 77627 2



https://tea.texas.gov/sites/default/files/Spanish_Dyslexia_Handbook_2018.pdf
https://tea.texas.gov/sites/default/files/Spanish_Dyslexia_Handbook_2018.pdf
http://bit.ly/irextension
https://bit.ly/31X2y9s

